Mont (41) WOCHENPLAN
ontag 05.10.2026 - 09.10.2026
(V) Veganer Linsentopf mit Kurbis und Schrippe?? 520 €
(S) Wurstgulasch mit Paprika und Spiralnudeln23716aaim 6.00 €
(G) Geflugelballchen Kénigsberger Art mit PUrega1<gm 6.00 €
frisches Obst 0.80 €
Dienstag
(V) Pilzgulasch auf Parmesanpuree, Beilagensalat*352a190 550 €
(S) Gefullte Schweineroulade "Jager Art" mit Spatzle, Pilzsauce®a+9 6.00 €
(R) Rindergeschnetzeltes "Stroganoff” mit Reis?*9 6.00 €
Mandarinen Quark9 0.90 €
Mittwoch
(V) Vegetarisches Massamann mit, Ei und Basmatireis®© 550 €
(S) 3 Maultaschen (Schweinefleisch-Spinatfillung) und Rahmspinat®9! 6.00 €
(G) Hahnchenkeule in Kartoffeln, Oliven, Méhren geschmort® 6.00 €
Apfelmus3 0.80 €
Donnerstag
(V) Quinoa-Erbsen Frikadelle auf Paprikasauce mit Puree®@19 580 €
(S) Pilz-Sahneschnitzel mit grinen Bohnen, SemmelkloBe@1<9 6.00 €
(G) Rigatoni mit Pute, Paprika, Zucchini, Zwiebeln in Tomatensauce®! 6.00 €
Bananen Split Creme9 1.00 €
Freitag
(V) Penne al Arrabiata mit Chili und Parmesanz@2a19 5.00 €
(S) Erbseneintopf mit Bockwurst und Brot?372a1lm 550 €
(F) Kabeljau gebraten auf Broccoli-Erbsenplree und Buttersauce99 6.00 €
frisches Obst 0.80 €
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Alle Preise inkl. 7% MwSt,
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmitteln 5) geschwefelt 6) geschwarzt 7) mit Phosphat 16) mit einer Zuckerart und StBungsmittel, Allergen-Informationen: a) glutenhaltige Getreide und
-erzeugnisse a.1) Weizen und -erzeugnisse ¢) Eier und -erzeugnisse d) Fisch und -erzeugnisse e) Erdnlsse und -erzeugnisse g) Milch und -erzeugnisse (einschlieBlich Laktose) D) Sellerie und -erzeugnisse m) Senf und -erzeugnisse o)
Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg, > 10 mg/l als SO2



