
Montag

(V) Spaghetti in Tomaten-Basilikumsauce, Käsea,a.1 2.80 €
(S) Schweinegeschnetzeltes mit Champignon, Lauch, Spiralnudelna,a.1,g,o 3.00 €
(G) Hähnchenragout mit Kapern und Reisa,a.1,g,l 3.20 €
frisches Obst 0.90 €
 

Dienstag

(V) Bami Goreng mit Tofu4,a,a.1,e,f 2.80 €
(S) Schaschlik Spieß in eigener Sauce mit Reis1,16,m 3.00 €
(G) Nudel mit Putenbrust, getr. Tomaten, Parmesan2,3,a,a.1,g 3.20 €
Mandarinen Kompottg 0.90 €
 

Mittwoch

(V) Rote Linsen-Gurkencurry mit Minzjoghurte,g 2.80 €
(S) Wurstsalat mit 2 Scheiben Brot2,3,7,11,a.2,m 3.00 €
(G) Hähnchenkeule in Kartoffeln, Oliven, Möhren geschmort6 3.20 €
Pfirsichquarkspeiseg 0.90 €
 

Donnerstag

(V) Couscous Gemüsepfanne mit Harissa und Fetaa.1,g 2.80 €
(S) Schweineschnitzel Paniert mit Zwiebel-Pfeffersauce, Püreea,a.1,c,g 3.00 €
(R) Rigatoni mit Rinderpfannea.1,g 3.20 €
Dany Sahne Schokoa,a.1,g 0.90 €
 

Freitag

(V) Kartoffel-Gemüsepfanne mit Basilkumquarkg 2.80 €
(R) Sommerlicher Gulaschtopf mit Brötchen1,a.1,l,o 3.00 €
(F) Fischboulette mit Kartoffelsalat11,a,a.1,c,d,g,l,m 3.20 €
frisches Obst 0.90 €
 

(32) WOCHENPLAN
03.08.2026 - 07.08.2026

Alle Preise inkl. 7% MwSt.
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmitteln 4) mit Geschmacksverstärker 6) geschwärzt 7) mit Phosphat 11) mit Süßungsmittel 16) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, Allergen-

Informationen: a) glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse a.1) Weizen und -erzeugnisse a.2) Roggen und -erzeugnisse c) Eier und -erzeugnisse d) Fisch und -erzeugnisse e) Erdnüsse und -erzeugnisse f) Soja und -erzeugnisse g)
Milch und -erzeugnisse (einschließlich Laktose) l) Sellerie und -erzeugnisse m) Senf und -erzeugnisse o) Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg, > 10 mg/l als SO2


