Mont (35) WOCHENPLAN
ontag 24.08.2026 - 28.08.2026
(V) Gelbes Linsen Dal mit Tofu3aaifg 5.00 €
(S) Kottbullar mit Preiselbeeren, Brauner Sauce und Kartofflpuree®31<9 6.00 €
(G) Rigatoni "Ararabiata” mit Hahnchenstreifen und Parmesan@@+9 6.00 €
frisches Obst 0.90 €
Dienstag
(V) Italienischer Nudelsalat Mozzarella, Brot3622a1a2gh4 6.00 €
(S) Schweinegeschnetzeltes "Zuricher Art" mit Spatzle®19 6.00 €
(G) Putenpfanne mit Kichererbsen, Joghurt9 6.00 €
Apfelkompott3 0.90 €
Mittwoch
(V) Kartoffelgulasch mit Schmand9 5.00 €
(S) Bratwurst mit Kartoffelpuree und Brauner Sauce?372319 580 €
(G) Chicken Haxe auf Buntem WeiBkohlsalat, Kartoffeln, Meerrettich Dip321¢9° 6.00 €
GrieBbrej®19 0.90 €
Donnerstag
(V) Kartoffeln mit Fruhlingsquark mit Schluppen® 5.00 €
(S) Schnitzel auf Champignonsauce und Spatzlet?2aaicgl 6.00 €
(G) Hahnchen-Paprika-Curry mit Reis4P® 6.00 €
Himbeere Joghurt9 0.90 €
Freitag
(V) Vegetarische Lasagne mit Mozzarella Tomaten und Sauce??@219 6.00 €
(R) Rindfleisch-Kartoffeleintopf mit Brot®2! 6.00 €
(F) Fischfilet mit Indischem Mdéhrensalat, Sesam Dip, Reis®¢dn 6.00 €
frisches Obst 0.90 €
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Alle Preise inkl. 7% MwSt,
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmitteln 4) mit Geschmacksverstarker 6) geschwarzt 7) mit Phosphat, Allergen-Informationen: a) glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse a.1) Weizen und
-erzeugnisse a.2) Roggen und -erzeugnisse b) Krebstiere und -erzeugnisse c) Eier und -erzeugnisse d) Fisch und -erzeugnisse e) Erdnusse und -erzeugnisse f) Soja und -erzeugnisse g) Milch und -erzeugnisse (einschlieBlich
Laktose) h.4) Cashewnlisse und -erzeugnisse ) Sellerie und -erzeugnisse n) Sesamsamen und -erzeugnisse o) Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg, > 10 mg/L als SO2



