
Montag

(V) Spiegeleier mit Bratkartoffeln und Salatc 6.00 €
(S) Westernpfanne mit Hackfleisch, Bohnen und Kartoffelecken 6.40 €
(G) Nudeln mit Hähnchenbrust, getrockneten Tomaten, Rucola und Parmesan
2,3,a,a.1,g

6.50 €

 

Dienstag

(V) Indisches Dal mit Spinat und Reis3 6.00 €
(S) Szegediner Gulasch mit Sauerkraut und Kartoffelng 6.40 €
(R) BBQ Burger mit Cheddarkäse , Zwiebeln, Eisberg, und Wedges1,16,a.1,a.3,c 7.50 €
 

Mittwoch

(V) Bulgur-Gemüsetaler mit Ofenkartoffeln, Möhrensalat und Joghurt3,g 6.40 €
(S) Riesencurrywurst mit Hausgemachter Sauce und Pommes2,3,4,7 6.40 €
(G) Kokos-Zitronen Hähnchen mit Basmatireis 6.40 €
 

Donnerstag

(V) Vegetarisches Chili mit Feta und Schrippea.1,g 6.00 €
(S) Schweinschnitzel mit Bratkartoffeln und Gurkensalata,a.1,c,g 6.50 €
(R) Kichererbsenpfanne mit Rinderhack, Paprika und Feta3,g 6.50 €
 

Freitag

(V) Camembert mit Preiselbeeren und Salat1,g,m 6.50 €
(S) Sommer-Gemüseeintopf mit Wiener und Brötchen2,3,7,a.2,g 6.00 €
(F) Panierter Seelachs mit Paprikaquark und Kartoffelna.1,c,d,g 6.80 €
 

(28) WOCHENPLAN
06.07.2026 - 10.07.2026

Alle Preise inkl. 7% MwSt.
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmitteln 4) mit Geschmacksverstärker 7) mit Phosphat 16) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, Allergen-Informationen: a) glutenhaltige Getreide und

-erzeugnisse a.1) Weizen und -erzeugnisse a.2) Roggen und -erzeugnisse a.3) Gerste und -erzeugnisse c) Eier und -erzeugnisse d) Fisch und -erzeugnisse g) Milch und -erzeugnisse (einschließlich Laktose) m) Senf und -erzeugnisse


