
Montag

(V) Vegetarisches grünes Thaicurry mit Basmatreis4,e,n 2.80 €
(S) Gefüllte Paprika in Tomatensauce mit Kartoffelpüree16,a,a.1,c,g 3.00 €
(R) Rinderhacksteak auf gebratenem Spargel, Bearnaise, Kartoffelna.1,l 3.20 €
frisches Obst 0.80 €
 

Dienstag

(V) Nudelauflauf mit Sommergemüse und Tomatensaucec,g 2.80 €
(S) Geschnetzeltes vom Schwein mit Buntem Paprika und Reisa,a.1 3.00 €
(G) Kräuter-Hähnchen auf Spargel-Kartoffelragouta,a.1,g 3.20 €
Joghurt-Quark mit Apfel und Honig3,g 0.90 €
 

Mittwoch

(V) Gnocchi mit Buntem Spargelragout in Kerbelsaucea,a.1,g 2.80 €
(S) Kassler gebraten auf Kartoffelsalat und Senf7,l,m,o 3.00 €
(G) Rigatoni "Ararabiata" mit Pute, Käsea.1,g 3.20 €
Grießbreia.1,g 0.90 €
 

Donnerstag

(V) Quinoa-Erbsen Frikadelle auf Paprikasauce mit Püreea,a.1,g 2.80 €
(S) Schweineschnitzel Stangen Spargel, Sauce Hollandaise, Kartoffelna,a.1,c,g 3.00 €
(V) Bunter Salat mit Radicco, Tomate, Pute, Parmesnblätter und Brot3,a.2,g,o 3.20 €
Puks Dessertkuchenc 0.90 €
 

Freitag

(V) Asia-Gemüsenudeln4,a,a.1,e,f 2.80 €
(G) Brühnudeln mit Hühnerfleisch und Brota.2,c,l 3.00 €
(F) Fischfilet, grünem Spargel, Strauchtomate, Kartoffelpüreed,g 3.20 €
frisches Obst 0.80 €
 

(23) SPARGEL MOSAIK
01.06.2026 - 05.06.2026

Alle Preise inkl. 7% MwSt.
Zusatzstoffe: 3) mit Antioxidationsmitteln 4) mit Geschmacksverstärker 7) mit Phosphat 16) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, Allergen-Informationen: a) glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse a.1) Weizen und -erzeugnisse a.2)

Roggen und -erzeugnisse c) Eier und -erzeugnisse d) Fisch und -erzeugnisse e) Erdnüsse und -erzeugnisse f) Soja und -erzeugnisse g) Milch und -erzeugnisse (einschließlich Laktose) l) Sellerie und -erzeugnisse m) Senf und
-erzeugnisse n) Sesamsamen und -erzeugnisse o) Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg, > 10 mg/l als SO2


