
Montag

(V) Penne al Ararbiatta mit Käsea,a.1 2.80 €
(S) Schweinegeschnetzeltes in Senfrahm mit Spätzlea,a.1,g,m 3.00 €
(G) Geflügel Champignonragout in Kräutersauce mit Reisa,a.1,g 3.20 €
frisches Obst 0.80 €
 

Dienstag

(V) Vegetarische Frühlingsrolle mit Salat1,3,5,a,a.1,f,o 2.80 €
(S) Mariniete Schweinekamm mit Kräuterkartoffelsalat mit Speck2,3,7,11,a,a.1,a.3,g,m 3.00 €
(S) Griechische Boulette mit Feta überbacken, Tomatenreis, Joghurtc,g 3.20 €
Ananas Kompott 1.00 €
 

Mittwoch

(V) Eierpfannkuchen mit Spinat, Hirtenkäse, Tomatensauce, Salat Garnitur1,3,5,o 2.80 €
((S) Schweineragout mit Kichererbsen in Tomate geschmort mit Reis3 3.00 €
(G) Gyros von der Pute, Tzatziki, Krautsalat, Reis (Pommes)1,3,g,o 3.20 €
Grießbreia.1,g 0.80 €
 

Donnerstag

(V) Tortellini-Salat mit Spinat, Mozzarella, Brot3,g,o 2.80 €
(S) Paniertes Schweineschnitzel, Rahmsauce, Kartoffeln (Pommes)a,a.1,c,g 3.00 €
(R) Türkischer Kartoffel-Hackfleischtopf mit Spitzpaprika 3.20 €
Pudding Nuss Geschmackg 0.90 €
 

Freitag

(V) Rucola-Süßkartoffelschnitte auf Tomatensauce mit Erbsen1,a,a.1,a.3 2.80 €
(V) Minestrone mit Kräuterschmad, Schrippea.1,g,l 3.00 €
(F) Bismarckhering in Sahnesauce und Kartoffeln3,11,c,d,g,m 3.20 €
frisches Obst 0.80 €
 

(28) WOCHENPLAN
06.07.2026 - 10.07.2026

Alle Preise inkl. 7% MwSt.
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmitteln 5) geschwefelt 7) mit Phosphat 11) mit Süßungsmittel, Allergen-Informationen: a) glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse a.1) Weizen und

-erzeugnisse a.3) Gerste und -erzeugnisse c) Eier und -erzeugnisse d) Fisch und -erzeugnisse f) Soja und -erzeugnisse g) Milch und -erzeugnisse (einschließlich Laktose) l) Sellerie und -erzeugnisse m) Senf und -erzeugnisse o)
Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg, > 10 mg/l als SO2


