
Montag

(V) 2 Spiegeleier mit Rahmspinat und Kartoffelpüreec,g 6.00 €
(S) Schweinebraten auf Rahmsauerkraut mit Sauce und Kartoffeln3,a,a.1,g,o 6.40 €
(G) Hähnchencurry mit Ananas und Basmatireis 6.40 €
 

Dienstag

(V) Spaghetti mit Basilikum Pesto und Feta2,a,a.1,g,h,h.1 6.00 €
(S) Kasselerrückensteak auf Speckbohnen mit Bratkartoffeln 6.40 €
(R) Rinderragout mit Waldpilzen und Bandnudelna,a.1 6.50 €
 

Mittwoch

(V) Gemüse-Reispfanne mit Paprika, Kohlrabi, Möhren und Joghurt1,g 6.00 €
(S) Boulette mit Kräuterblumenkohl in Rahm und Kartoffeln2,3,7,a.1,c,g 6.40 €
(G) Hähnchensteak mit Tomaten- grüner Pfeffersauce und Ofenkartoffeln3,a,a.1 6.60 €
 

Donnerstag

(V) Kartoffelgnocchi in Spinat- Gorgonzolasoße mit Tomatenwürfela,a.1,g 6.20 €
(S) Schweineschnitzel mit frischem Stangenspargel, Sauce Hollandaise und
Kartoffelna,a.1,c,g

8.50 €

(R) Rindercurry mit Romano Bohnen und Basmatireisd 6.50 €
 

Freitag

(V) Nudelauflauf mit Gemüse und Tomatensaucec,g 5.80 €
(G) Bunter Gemüsetopf mit Geflügelwiener und Brötchen2,3,7,a.1,l 6.00 €
(F) Seelachs gebraten mit Kräuter- Hollandaise und Ofenkartoffelna.1,d 6.80 €
 

(19) WOCHENPLAN
04.05.2026 - 08.05.2026

Alle Preise inkl. 7% MwSt.
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmitteln 7) mit Phosphat, Allergen-Informationen: a) glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse a.1) Weizen und -erzeugnisse c) Eier und -erzeugnisse d)

Fisch und -erzeugnisse g) Milch und -erzeugnisse (einschließlich Laktose) h) Schalenfrüchte und -erzeugnisse h.1) Mandeln und -erzeugnisse l) Sellerie und -erzeugnisse o) Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg, > 10 mg/l als SO2


