
Montag

(V) Tofu Süß-Sauer mit Reis1,4,e,f,l,n 5.20 €
(G) Maccaroni mit Pute in Käse-Erbsensaucea,a.1,g 5.80 €
frisches Obst 0.80 €
 

Dienstag

(V) Shakshuka mit Linsen, Ei, Tomatec 5.10 €
(S) Hackfleischbällchen in Tomatensauce und Püreea.1,c 4.30 €
Buttermilch Dessert Mangog 0.90 €
 

Mittwoch

(V) Kartoffeltaschen mit Kräuterquark und Salatgarnitur1,3,5,g,o 5.50 €
(S) Cevapcici mit Tomatenreis, Weißkohlsalat und Lecho3,c,o 5.80 €
Puks Dessertkuchenc 0.90 €
 

Donnerstag

(V) Spaghetti in Tomaten-Basilikumsauce16,a,a.1 4.50 €
(S) Zwiebel-Sahne-Käse Schnitzel mit Ofenkartoffelna,a.1,f,g 5.80 €
Rote Grütze Dessert mit Sahne1,g 0.90 €
 

Freitag

(V) Blumenkohl mit Käse überbacken mit Lauchsauce und Kartoffeln1,a,a.1,g 5.50 €
Kartoffelsuppe mit Wiener und Brötchen2,3,7,a.1,g,l,m 4.00 €
frisches Obst 0.80 €
 

(12) WOCHENPLAN
16.03.2026 - 20.03.2026

Alle Preise inkl. 7% MwSt.
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmitteln 4) mit Geschmacksverstärker 5) geschwefelt 7) mit Phosphat 16) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, Allergen-Informationen: a) glutenhaltige
Getreide und -erzeugnisse a.1) Weizen und -erzeugnisse c) Eier und -erzeugnisse e) Erdnüsse und -erzeugnisse f) Soja und -erzeugnisse g) Milch und -erzeugnisse (einschließlich Laktose) l) Sellerie und -erzeugnisse m) Senf und

-erzeugnisse n) Sesamsamen und -erzeugnisse o) Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg, > 10 mg/l als SO2


