
Montag

(V) Käsespätzle mit Möhren und Laucha.1,g 6.40 €
(S) Schweinegulasch "Spreewälder Art" mit Kartoffeln11,a,a.1 6.40 €
(G) Hoi-Sin Hähnchen mit Gemüse und Reisa,a.1,f 6.30 €
 

Dienstag

(V) Kartoffel - Klöße auf Spinat - Käsesaucea,a.1,g 6.20 €
(S) Schmorkohlpfanne mit Hackfleisch und Kartoffelna.1 6.20 €
(R) Rind mit Wokgemüse in Teriyakisauce und Eiernudeln1,a,a.1,f,n 6.40 €
 

Mittwoch

(V) Gemüsepfanne mit Broccoli, Zucchini, Möhren und Ofenkartoffeln3,l,o 6.00 €
(S) Fleischkäse mit Zwiebelsauce und Püree, Salat7,a,a.1,g 6.40 €
(G) Chicken Tikka Masala3,g 6.40 €
 

Donnerstag

(V) Kichererbsen Kokostopf mit Broccoli und Basmatireis3,b 6.20 €
(S) Schweineschnitzel mit Bratkartoffeln , Sauce und Salata,a.1,c 6.50 €
(R) Rindergeschnetzeltes "Stroganoff mit Spätzlea.1,g 6.60 €
 

Freitag

(V) Kräuterquark mit Leinöl und Kartoffelng 5.80 €
(G) Gemüseeintopf mit Geflügel und Brötchen3,a.2 5.80 €
(F) Seelachs mit Cornflakespanade, Rahmkarotten und Kartoffeln1,a.1,m 6.80 €
 

(10) WOCHENPLAN
02.03.2026 - 06.03.2026

Alle Preise inkl. 7% MwSt.
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 3) mit Antioxidationsmitteln 7) mit Phosphat 11) mit Süßungsmittel, Allergen-Informationen: a) glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse a.1) Weizen und -erzeugnisse a.2) Roggen und -erzeugnisse b)

Krebstiere und -erzeugnisse c) Eier und -erzeugnisse f) Soja und -erzeugnisse g) Milch und -erzeugnisse (einschließlich Laktose) l) Sellerie und -erzeugnisse m) Senf und -erzeugnisse n) Sesamsamen und -erzeugnisse o)
Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg, > 10 mg/l als SO2


