
Montag

(V) Eier in Tomaten-Paprikasauce und Kartoffelstampfc,g 6.00 €
(S) Schweinebraten mit Jus,Broccoli- Möhrengemüse und Kartoffelna,a.1,g,o 6.40 €
(L) Türkisches Lammragout mit Aubergine und Reis 6.50 €
 

Dienstag

(V) Reis - Gemüsebratling mit Blumenkohlsauce und Kartoffelna,a.1,a.4,l 6.40 €
(S) Schweinefleisch Süß - Sauer mit Bandnudelna.1,g 6.40 €
(G) Geflügelleber in Apfel - Zwiebelsauce und Kartoffelpüree3,5,a,a.1,g,o 6.20 €
 

Mittwoch

(V) Farfalle "Ortolana" mit Gemüse16,a,a.1,g 6.00 €
(S) Grünkohl mit einer Knackwurst und Kartoffeln2,3,4,a.4,m 6.20 €
(R) Bifteki vom Rind mit Tomatenreis, Tzatziki und Peperoni1,2,3,11,c,g,o 6.40 €
 

Donnerstag

(V) Linsen Bolognese mit Spaghetti und Käse2,a,a.1,g,l 6.00 €
(G) Paniertes Schweineschnitzel auf Pilzsauce mit Thymiankartoffelna,a.1,c,g 6.50 €
(G) Schupfnudeln in Curryrahm mit Chili Hähnchen4,f 6.40 €
 

Freitag

(V) Schmorgemüse mit Couscous3,a.1 5.80 €
(S) Sauerkraut-Kasselerpfanne mit Ofenkartoffeln3,15,a.1,g 6.40 €
(F) Gebratenes Seelachsfilet in Broccolisauce mit Bratkartoffeln1,a,a.1,d,g 6.80 €
 

(4) WOCHENPLAN
19.01.2026 - 23.01.2026

Alle Preise inkl. 7% MwSt.
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmitteln 4) mit Geschmacksverstärker 5) geschwefelt 11) mit Süßungsmittel 15) mit Nitritpökelsalz 16) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, Allergen-

Informationen: a) glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse a.1) Weizen und -erzeugnisse a.4) Hafer und -erzeugnisse c) Eier und -erzeugnisse d) Fisch und -erzeugnisse f) Soja und -erzeugnisse g) Milch und -erzeugnisse
(einschließlich Laktose) l) Sellerie und -erzeugnisse m) Senf und -erzeugnisse o) Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg, > 10 mg/l als SO2


