
Montag

(V) Eieromelette mit Champignon-Schnittlauchsauce und Salzkartoffelna,a.1,c,g 6.00 €
(S) Szegediner Gulasch mit Kartoffelklößeng 6.20 €
(G) Bami Goreng vom Hähnchen mit Bandnudeln4,f 6.20 €
 

Dienstag

(V) Indisches Dal mit Spinat und Reis3 5.80 €
(S) Schweinelachssteak gebraten auf Zucchini - Möhrengemüse und
Bratkartoffeln

6.40 €

(G) Hähnchenroulade mit Blattspinat und Ofenkartoffeln3,g,l,m,o 6.40 €
 

Mittwoch

(V) Rigatoni mit Kürbis und Pilzen1,a.1,g 6.00 €
(S) Sparerips auf Bayrisch Kraut und Kartoffeln16 6.40 €
(G) Chicken Tikka Masala mit Basmatireis3,g 6.20 €
 

Donnerstag

(V) Gefüllte Paprikaschote mit Bulgur, Feta auf Tomatensauce und Kräuterreisg 6.40 €
(S) Schweinelachsschnitzel auf Lauchrahm und Kartoffelna,a.1,c,g 6.40 €
(L) Lammgulasch mit Bohnen und Kartoffelspalten 6.40 €
 

Freitag

(V) Kartoffel-Gemüseauflauf auf Kräuter-Käsesaucea,a.1,c,g 6.00 €
(G) Brühnudeln mit Hühnerfleisch und Brötchenc,l,n 5.80 €
(F) Gebratener Seelachs auf Paprikasauce und Ofenkartoffelna,a.1,d 6.50 €
 

(42) WOCHENPLAN
13.10.2025 - 17.10.2025

Alle Preise inkl. 7% MwSt.
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 3) mit Antioxidationsmitteln 4) mit Geschmacksverstärker 16) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, Allergen-Informationen: a) glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse a.1) Weizen und -erzeugnisse c)

Eier und -erzeugnisse d) Fisch und -erzeugnisse f) Soja und -erzeugnisse g) Milch und -erzeugnisse (einschließlich Laktose) l) Sellerie und -erzeugnisse m) Senf und -erzeugnisse n) Sesamsamen und -erzeugnisse o) Schwefeldioxid
und Sulfite > 10mg/kg, > 10 mg/l als SO2


