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Essen

1Gal

Essen

Essen

Nudeiln
scharfes Pesto
Parmesan-Kase

1,a,a.1,g

Bulette aus Quinoa und Erbsen
Paprika-SoRe
Kartoffel-Brei

a,a.1,g

Fr

a.1

Linsen-Topf
Kurbis
Schrippe

c.e

Curry mit Ei
Reis

Vegetarisches Gyros
Reis
Zaziki

Cc,g

Roulade aus Schweine-Fleisch
Spatzle
Pilz-SoRe

Zusatzstoffe 1 - Farbstoff, 2 - Konservierungsstoff, 3 - Antioxidationsmittel, 4 - Geschmacksverstarker, 5 - geschwefelt, 6 - geschwarzt, 7 - Phosphat, 8 - Milcheiweil3, 9 - koffeinhaltig, 10 - Chininhaltig, 11 - StiRungsmittel, 12 - enthalt eine Phenylalaninquelle, 13 - gewachst, 14 - Taurin, 15 - Nitritpokelsalz, 16 - Zuckerart und Stuungsmittel, 17 - kann bei ibermaRigem Verzehr abflihrend wirken, 18 - Nitrat, 19 - gentechnisch veranderter
Allergene a - Glutenhaltiges Getreide, a.1) Weizen und -erzeugnisse a.2) Roggen und -erzeugnisse a.3) Gerste und -erzeugnisse a.4) Hafer und -erzeugnisse b - Krebstiere, ¢ - Eier, d - Fisch, e - Erdnisse, f - Sojabohnen, g - Milch, h - Schalenfriichte, | - Sellerie, m - Senf, n - Sesamsamen, o - Schwefeldioxid, p - Lupine, r - Weichtiere

Rohstoff

a,a.l, g
Geschnetzeltes
Pilze
Reis
a.l,g

Gulasch aus Wurst 3 Maul-Taschen Schnitzel
Paprika Rahm-Spinat Pilze
Nudeln griine Bohnen
Semmel-KloRe
2,3,7,16,a,a.1,m 1,9, a,a.1,cg
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Konigs-Berger Klopse Hahnchen-Keule Rigatoni-Nudeln
Kartoffel-Brei Kartoffeln Puten-Fleisch
Oliven Paprika, Zucchini, Zwiebeln
geschmorte Mohren Tomaten-SoRe
a,a.1,c,gm 6 a.1
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Erbsen-Eintopf
Bock-Wurst
Brot

2,3,7,a.1,l,m

gebratener Fisch
Brei aus Erbsen und Broccoli
Butter-SoRRe

1,d,9
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