
Montag

(V) Spätzle - Gemüsepfanne mit Kräuterdip1,c,g 5.90 €
(S) Riesencurrywurst mit Hausgemachter Sauce und Pommes2,3,4,7 6.40 €
(G) Geflügel-Champignonragout in Kräutersauce mit Reisa,a.1,g 6.00 €

Dienstag

(V) Vegetarische Chinapfanne Süß-Sauer, Basmatireis3,4,f 5.90 €
(S) Hackfleisch-Lauchpfanne mit Schupfnudeln und Schmandc,g 6.20 €
(R) Philly-Cheese-Steak Sandwich mit Salata.1,g 6.50 €

Mittwoch

(V) Zucchini-Möhrennudeln (Low-Carb) mit Tomaten, Frischkäse und Rucolaa,a.1,g 6.50 €
(S) Bierfleisch mit Zwiebeln und Champignons dazu Ofenkartoffelna,a.3,l 6.20 €
(G) Hähnchenbrust mit Tomate/Mozzarella überbacken, Spinat und Bandnudeln
a,a.1,g

6.40 €

Donnerstag

(V) Griechische Reisnudelpfanne mit Fetaa,a.1,g 5.90 €
(S) Schweineschnitzel mit Letscho und Kartoffeln oder Reisa,a.1,c 6.20 €
(L) Lammgulasch mit Bohnen und Kartoffeln 6.60 €

Freitag

(V) Bunter Salat mit Radicchio, Tomate, Ei und Mozzarellag,m,n 5.60 €
(S) Quiche Lorraine mit buntem Salat 6.20 €
(F) Seelachs mit Broccoli, Weißweinsauce und Kartoffen1,a,a.1,d,g 6.60 €

(28) WOCHENPLAN
07.07.2025 - 11.07.2025

Alle Preise inkl. 7% MwSt.
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmitteln 4) mit Geschmacksverstärker 7) mit Phosphat, Allergen-Informationen: a) glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse a.1) Weizen und -erzeugnisse

a.3) Gerste und -erzeugnisse c) Eier und -erzeugnisse d) Fisch und -erzeugnisse f) Soja und -erzeugnisse g) Milch und -erzeugnisse (einschließlich Laktose) l) Sellerie und -erzeugnisse m) Senf und -erzeugnisse n) Sesamsamen und
-erzeugnisse


