
Montag

(V) Tofu Teriyaki mit Paprika, Möhren und Reis4,f 2.80 €
(S) Würzfleisch mit Reis1,4,a,a.1,c,g,l,m 3.00 €
(H) Rigatoni mit Ratatouille und Hähnchen2,a.1,g 3.20 €
frisches Obst 0.80 €

Dienstag

(V) Röstkartoffelsalat mit grünen Bohnen, Mozzarella5,6,g,n,o 2.80 €
(S) Riesen Bratwurst mit Bayrischen Kartoffelsalat,5,7,11,a,a.1,m,o 3.00 €
(R) Bifteki vom Rind mit Tomatenreis, Zaziki und Peperoni1,2,3,11,c,g,o 3.20 €
Birnen Kompott 0.90 €

Mittwoch

(V) Gemüsehaferbratling auf Tomatenragout1,a,a.1,g,l 2.80 €
(S) Schweinegeschnetzeltes mit Bohnen, Estragon, Nudelna,a.1,g 3.00 €
(G) Pulled Turky mit Krautsalat und Reis2,3,5,c,g,m,o 3.20 €
Beerenquarkspeiseg 0.70 €

Donnerstag

(V) Kartoffelcurry mit Reis, Linsen, Gurkensalat 2.80 €
(S) Schweineschnitzel, Zwiebelsauce mit Spätzlea,a.1,c,g 3.00 €
(G) Marokkanischer Hühnertopf mit Couscous3,a.1 3.20 €
Pudding Mocca Geschmackg 0.90 €

Freitag

(V) Spaghetti Putanesca (Sardellen, Oliven) und Käse6,a,a.1,g 2.80 €
(S) Bauerntopf mit Hackfleisch und Brotg,n 3.00 €
(F) Fischfilet Provenzalisch mit Oliven, Tomate und Reis3,5,d,o 3.20 €
frisches Obst 0.80 €

(27) WOCHENPLAN
30.06.2025 - 04.07.2025

Alle Preise inkl. 7% MwSt.
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmitteln 4) mit Geschmacksverstärker 5) geschwefelt 6) geschwärzt 7) mit Phosphat 11) mit Süßungsmittel, Allergen-Informationen: a) glutenhaltige
Getreide und -erzeugnisse a.1) Weizen und -erzeugnisse c) Eier und -erzeugnisse d) Fisch und -erzeugnisse f) Soja und -erzeugnisse g) Milch und -erzeugnisse (einschließlich Laktose) l) Sellerie und -erzeugnisse m) Senf und

-erzeugnisse n) Sesamsamen und -erzeugnisse o) Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg, > 10 mg/l als SO2


