Mont (35) WOCHENPLAN
ontag 25.08.2025 - 29.08.2025
(V) Gelbes Linsen Dal mit Tofu3aaifg 5.00 €
(S) Bratwurst mit Kartoffelpuree und Brauner Sauce?#37a319m 520 €
(R) Rindergulasch mit Spiralnudeln®2* 580 €
frisches Obst 0.80 €
Dienstag
(V) Aubergine Spaghetti mit Ricotta32a19° 490 €
(S) Kottbullar mit Preiselbeeren, Brauner Sauce und Kartofflpuree®a1<9 560 €
(G) Pulled Turky mit Krautsalat und Reis (Pommes)=35¢9mo 580 €
Apfelmus3 070 €
Mittwoch
(V) Blumenkohl mit, Kase Uberbacken, Lauchsauce und Kartoffelnt@a19 5.00 €
(S) Schweinegeschnetzeltes "Zuricher Art" mit Knopflia1<9 580 €
(G) Chickenhaxen mit Mohrensalat, Kartoffeln und Sauce®219 580 €
GrieBbrej®19 0.90 €
Donnerstag
(V) Brat-Reis mit Tofu und Erdnusssauce4€fn 5.00 €
(S) Schnitzel auf Champignonsauce und Spatzlet?2aaicgl 580 €
(G) Hahnchen-Paprika-Curry mit Reis4bf 580 €
Himbeere Joghurt9 0.90 €
Freitag
(V) Vegetarische Lasagne mit Mozzarella Tomaten und Sauce#®21<9 580 €
(R) Rindfleisch-Kartoffeleintopf mit Brot'" 560 €
(F) Fischfilet mit Indischem Moéhrensalat, Sesam und Fladenbrotat.c.dn 580 €
frisches Obst 0.80 €
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(V) Vegetarisch | (S) Schweinefleisch | (R) Rindfleisch | (F) Fisch | (G) Geflugel | (L) Lamm
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Alle Preise inkl. 7% MwSt,
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmitteln 4) mit Geschmacksverstarker 5) geschwefelt 7) mit Phosphat, Allergen-Informationen: a) glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse a.1) Weizen und
-erzeugnisse b) Krebstiere und -erzeugnisse c) Eier und -erzeugnisse d) Fisch und -erzeugnisse e) Erdnusse und -erzeugnisse f) Soja und -erzeugnisse g) Milch und -erzeugnisse (einschlieBlich Laktose) ) Sellerie und -erzeugnisse
m) Senf und -erzeugnisse n) Sesamsamen und -erzeugnisse o) Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg, > 10 mg/L als SO2



