
Montag

(V) Spaghetti in Tomaten-Basilikumsaucea,a.1 3.80 €
(S) Griechisches Geschnetzeltes mit Zucchini, Feta und Reisg 5.80 €
(G) Hähnchenragout mit Kapern und Reisa,a.1,g,l 5.50 €
frisches Obst 0.80 €
 

Dienstag

(V) Rote Linsen-Gurkencurry mit Minzjoghurte,g 5.00 €
(S) Cevapcici mit Tomatenreis, Weißkohlsalat und Lecho3,c,o 5.80 €
(G) Nudel mit Putenbrust, getr. Tomaten, Parmesan2,3,a,a.1,g,o 5.60 €
Pudding Vanille Geschmackg 0.70 €
 

Mittwoch

(V) Couscous Gemüsepfanne mit Harissa und Fetaa.1,g 4.80 €
(S) Schweinegulasch mit Paprika und Spiralnudelna,a.1 5.50 €
(G) Hähnchenkeule mit Bulgursalata.1,g 5.80 €
Pfirsichquarkspeiseg 0.80 €
 

Donnerstag

(V) Bami Goreng mit Tofu4,a,a.1,f 4.90 €
(S) Schweineschnitzel, Broccoli-Käse überbacken, Kartoffeln (Pommes)a,a.1,c,g 5.80 €
(R) Rigatoni mit Rinderpfannea.1,g 5.80 €
Dany Sahne Schokoa,a.1,g 0.80 €
 

Freitag

(V) Shakshuka mit Ei Tomate, Fetac,g 5.00 €
(R) Sommerlicher Gulaschtopf mit Brötchen1,a.1,l,o 5.50 €
(F) Paniertes Fischfilet mit Remouladensauce und Kartoffeln2,11,a.1,c,d,g,m 5.80 €
frisches Obst 0.80 €
 

(32) WOCHENPLAN
04.08.2025 - 08.08.2025

Alle Preise inkl. 7% MwSt.
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmitteln 4) mit Geschmacksverstärker 11) mit Süßungsmittel, Allergen-Informationen: a) glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse a.1) Weizen und

-erzeugnisse c) Eier und -erzeugnisse d) Fisch und -erzeugnisse e) Erdnüsse und -erzeugnisse f) Soja und -erzeugnisse g) Milch und -erzeugnisse (einschließlich Laktose) l) Sellerie und -erzeugnisse m) Senf und -erzeugnisse o)
Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg, > 10 mg/l als SO2


