
(33) WOCHENPLAN
12.08.2024 - 16.08.2024

Montag

(V) Spaghetti mit Möhrenpesto und Feta2,a,a.1,g,h,h.1 4.90 €
(S) Asiatische Spitzkohlpfanne mit Hackbällen3,4,a.1,c,f 5.80 €
(G) Puten Kokoscurry mit Koriander und Reisa,a.1 5.80 €
frisches Obst 0.80 €

Dienstag

(V) Senfeier mit Kartoffeln und Rote Bete11,a,a.1,c,g,m 4.80 €
(S) Wurstgulasch mit Paprika und Spiralnudeln2,3,7,16,a,a.1,m 5.00 €
(L) Lammhacksteak mit Bohnensalat, Kartoffelng 5.80 €
Birnen Kompott 0.90 €

Mittwoch

(V) Blumenkohlcurry mit Basmatireis 5.10 €
(S) 5 Nürnberger Bratwurst mit Speck-Kartoffelsalat2,11,c,m 5.80 €
(G) Provenzalische Hähnchenkeule mit Reis 5.80 €
Buttermilch Dessert Mangog 0.90 €

Donnerstag

(V) Grüner Asiatischer Gemüsetopf mit Miennudeln und Brotc 4.80 €
(S) Paniertes Schweineschnitzel mit Speck Stippe und Ofenkartoffeln2,3,7,a,a.1,c 5.80 €
(G) Tagliatelle mit Kräuter-Hähnchenragouta.1,g 5.50 €
Butter Keks (Leibnitz Portion)c 0.70 €

Freitag

(V) Falafel mit Humus und Salat1,3,5,a,a.1,g,n,o 5.80 €
(V) Kartoffel-Gemüseeintopf, Frühlingszwiebeln, Wiener, Brot7,a.3,l,n 5.00 €
(F) Fenchel-Tomatentopf mit Kabeljau und Reisd,l 5.80 €
frisches Obst 0.80 €

Alle Preise inkl. 7% MwSt.
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmitteln 4) mit Geschmacksverstärker 5) geschwefelt 7) mit Phosphat 11) mit Süßungsmittel 16) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, Allergen-
Informationen: a) glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse a.1) Weizen und -erzeugnisse a.3) Gerste und -erzeugnisse c) Eier und -erzeugnisse d) Fisch und -erzeugnisse f) Soja und -erzeugnisse g) Milch und -erzeugnisse

(einschließlich Laktose) h) Schalenfrüchte und -erzeugnisse h.1) Mandeln und -erzeugnisse l) Sellerie und -erzeugnisse m) Senf und -erzeugnisse n) Sesamsamen und -erzeugnisse o) Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg, > 10
mg/l als SO2
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