
(31) WOCHENPLAN
29.07.2024 - 02.08.2024

Montag

(V) Tofu Gemüsepfanne mit Pilzen und Reis4,f,l,n 5.00 €
(S) Jägertopf vom Schwein mit Bandnudelna.1,g 5.80 €
(G) Pute Süß Sauer mit Aprikosen, Nüsse und Reis4,f 5.50 €
frisches Obst 0.80 €

Dienstag

(V) 3 gekochte Eier in Gemüse-Kerbelsauce, Kartoffelna,a.1,c,g 4.40 €
(S) Hirten Maccaroni mit Hackfleisch, Speck, Champignon2,3,7,c 5.20 €
(R) Rindfleischboulette mit Grünem Kartoffelsalat2,5,c,g,h,h.1,o 5.80 €
Birnen Kompott 0.90 €

Mittwoch

(V) 3 Quarkkeulchen mit Vanillesaucea.1,g 3.90 €
(S) Kasslerkotellt auf Speckbohnen, Kartoffeln 5.80 €
(R) Spaghetti "Bolognese" vom Rind mit Parmesana,a.1 5.80 €
Nuss-Nougat Puddingg 0.80 €

Donnerstag

(V) Kartoffeltaschen mit Kräuterquark und Salatgarnitur1,3,5,g,o 5.20 €
(S) Schweineschnitzel "Mailänder Art" mit Spaghetti in Tomatensoße1,2,a,a.1,c,g 5.80 €
(R) Asia Wok mit Rindfleisch und Reis4,f,n 5.80 €
Hobbitsa.4 0.70 €

Freitag

(V) Penne mit Spinat, Erbsen, Fetaa,a.1,g 5.00 €
(V) Kartoffel-Gemüseeintopf, Frühlingszwiebeln, Wiener, Brot7,a.3,l,n 5.00 €
(F) Fischboulette mit Kartoffelsalat2,11,a,a.1,c,d,g,l,m 5.80 €
frisches Obst 0.80 €

Alle Preise inkl. 7% MwSt.
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoffen 3) contains antioxidants 4) mit Geschmacksverstärker 5) geschwefelt 7) contains phosphate 11) mit Süßungsmittel, Allergen-Informationen: a) glutenhaltige Getreide und

-erzeugnisse a.1) Weizen und -erzeugnisse a.3) Gerste und -erzeugnisse a.4) Hafer und -erzeugnisse c) Eier und -erzeugnisse d) Fisch und -erzeugnisse f) Soja und -erzeugnisse g) Milch und -erzeugnisse (einschließlich Laktose) h)
Schalenfrüchte und -erzeugnisse h.1) Mandeln und -erzeugnisse l) Sellerie und -erzeugnisse m) Senf und -erzeugnisse n) Sesamsamen und -erzeugnisse o) Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg, > 10 mg/l als SO2
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www.gastronovi.com


