
(30) WOCHENPLAN
22.07.2024 - 26.07.2024

Montag

((V) Asianudeln mit Erdnusssauce und Sprossen4,c,e,f 4.60 €
(S) Schweinefleisch Pfanne mit Chili, Zitrone, Feta und Reisg 5.30 €
(R) Rindfleischboulette auf Kartoffel-Möhrengemüsec,g 5.80 €
frisches Obst 0.80 €

Dienstag

(V) Champignon-Blätterteigtasche mit Möhren-Gurken Dip, Salat1,3,5,a,a.1,c,g,l,o 5.20 €
(S) Kasslernackenbraten auf Romanobohnen mit Kartoffeln7,l,o 5.80 €
(G) Putengulasch mit Paprika, Zucchini und Reiso 5.60 €
Puks Dessertkuchenc 0.80 €

Mittwoch

(V) Kräuterquark mit Leinöl und Kartoffelng 4.00 €
(S) Griechische Hackfleischpfanne mit Weißkohl, Fetag 5.60 €
(G) Backhähnchen mit Kartoffelsalat und Zitrone2,11,a,a.1,c,m 5.80 €
Apfelmus3 0.80 €

Donnerstag

(V) Vegetarisches Gyros mit Reis, Zazikic,g 5.80 €
(S) Schweineschnitzel, Paprikasauce und Reis (Pommes)16,a,a.1,c 5.80 €
(G) Bunter Salat mit Radicco, Tomate, Pute ,Parmesan, Brot5,g,n,o 5.20 €
Mandarinen Quarkg 0.90 €

Freitag

(V) Rigatoni mit Aubergine, Kapern, Käse5,a,a.1,o 4.60 €
(G) Eintopf mit Gemüse, Geflügelfleisch und Saure Sahneg,l 4.90 €
(F) Matjes "Hausfrauen Art" mit Kartoffeln2,3,11,c,d,g 5.20 €
frisches Obst 0.80 €

Alle Preise inkl. 7% MwSt.
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmitteln 4) contains flavour enhancer 5) geschwefelt 7) mit Phosphat 11) mit Süßungsmittel 16) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, Allergen-

Informationen: a) glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse a.1) Weizen und -erzeugnisse c) Eier und -erzeugnisse d) Fisch und -erzeugnisse e) peanuts and products thereof f) soya and products thereof g) Milch und -erzeugnisse
(einschließlich Laktose) l) Sellerie und -erzeugnisse m) Senf und -erzeugnisse n) Sesamsamen und -erzeugnisse o) Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg, > 10 mg/l als SO2
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