
Montag

(V) Vegetarische Tortelloni mit Broccoli, Bohnen, Käse2,a,a.1,c,g 5.50 €
(S) Schweinerollbraten auf Rotkohl, Sauce, Semmelknödel3,16,a,a.1,o 5.80 €
(G) Paprika-Putengeschnetzeltes mit Reisa,a.1 5.80 €
frisches Obst 0.80 €

Dienstag

(V) 3 Gekochte Eier auf Blattspinat mit Kartoffelnc,g 4.80 €
(S) Griechische Boulette mit Feta überbacken auf Tomatenreisc,g 5.80 €
(R) Ungarischer Gulasch vom Rind mit Paprika und Nudelna,a.1 5.80 €
Birnen Kompott 0.90 €

Mittwoch

(V) Vegetarische Gemüse-Nuggets mit Chilisauce und Salat1,3,5,a,a.1,o 5.80 €
(S) Schweinefleisch-Pilzgulasch und Klößea.1,g 5.80 €
(L) Penne mit Lammhackfleisch, Roten Linsen und Parmesan2,a,a.1,g,l 5.80 €
Erdbeerquarkg 0.90 €

Donnerstag

(V) Shakshuka mit Steckrübe, Eic 5.00 €
(S) Schnitzel Paniert "Jäger Art" mit Pommesa,a.1,c,g 5.80 €
(G) Hähnchenragout mit Kapern und Reisa,a.1,g,l 5.60 €
Vanille Pudding 0.80 €

Freitag

(V) Spaghetti mit Grünkohl Pesto und Parmesan2,a,a.1,g,h,h.1 5.00 €
(S) Linseneintopf mit Bockwurst und Schrippel 5.20 €
(F) Gebratenes Fischfilet mit Perlgraupe-Gemüserisotto2,a.1,a.3,c,d,g,l 5.80 €
frisches Obst 0.80 €

(3) WOCHENPLAN
13.01.2025 - 17.01.2025

Alle Preise inkl. 7% MwSt.
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmitteln 5) geschwefelt 16) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, Allergen-Informationen: a) glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse a.1) Weizen und
-erzeugnisse a.3) Gerste und -erzeugnisse c) Eier und -erzeugnisse d) Fisch und -erzeugnisse g) Milch und -erzeugnisse (einschließlich Laktose) h) Schalenfrüchte und -erzeugnisse h.1) Mandeln und -erzeugnisse l) Sellerie und

-erzeugnisse o) Schwefeldioxid und Sulfite > 10mg/kg, > 10 mg/l als SO2


